10 qHEBHOE MEHIO JJIs

yaganmmxcss MOY COIII Ne3 r. Epiosa CapaTroBckoit o6nactu

OCEHHE-3UMHUIA, 3MMHE-BECEHHHI MEPUOBI (32 POAUTENLCKUE CPEICTBA)

¥ 3
12-18 et 7 J//
B x DHepreTuyecka
Ne on/r/ [Tuiessie Bemiectna (I) . Buramunsl (Mr) MuHepalibHbIe BellecTBa (Mr)
HaumeHoBaHMe 01018 TEX.KapThl Oeskn HKUPBI YIJIEBOJIbI (xKamn) B @ l A E Ca P Mg Fe
1 nennb l ‘
Ob6en
Canar s Caeme KanyCrH 45 2,74 100 1,31 3,24 6,46 60,4 0,06 17,00 0,00 0,00 24,9 16,57 15,00 0,46
i o e 52 19,02 | 250 2,16 5,9 13,11 1246 0.11 12.81 0,00 0,00 59,68 47,63 31,40 1,44
Kotnersl, OUTOUYKH,
HIHMLEH 99 46,32 | 100 15,55 11,55 15,7 228,75 0,23 0,15 0,00 0,00 43,75 142,30 | 21,13 1,5
Kama pacceimviaras
rpeuHcBas 171 13,52 | 180/12 11,4 11,9 49,8 350 0,41 0,00 0,00 0,00 32,98 | 250,20 | 175,60 | 5,91
XneG nueHnH. B/c 878 5.6 100 15,2 1,2 100,4 195 0,40 0,00 0,00 0,00 46 0,00 66,00 4
e A 879 4,95 75 7,92 1.2 48,24 228 0,48 0,00 0,00 0,00 456 0,00 58,80 3,12
Komnot u3 cmecu
cyxo(pyKTOB 278 52 200 0,04 0 24,76 94,2 0,02 1,08 0,00 0,00 6,4 0,00 0,00 0,18
Bcero 97,35 1280,95 1,71 31,04 0,00 0,00 259,31 | 456,70 | 367,93 | 16,61
2 neHb | ] l
Ooben
BuHerper 0OBOIIHOM 67 4,63 100 1,4 10,04 7,29 125,1 0,15 9,63 0,00 0,00 31,23 0,00 20,12 0,82
Cyn xaprodensHeiit ¢ kpynoi 101 7.92 | 250 2,36 3,25 14,5 102,9 0.17 9,90 0,00 0,00 32,04 | 4763 | 27,40 1,1
ITiope ropoxoBoOe ¢ MacioM 199 7.99 180 17,28 418 37,36 2591 0,50 0,00 0,00 0,00 132,92 0,00 47,00 5,16
Tynsam 260 71,94 100 14,55 16,79 2,89 221 0,13 0,92 0,00 0,00 21,81 0,00 22,03 3,06
Xne6 muieHuH. B/c 878 5.6 100 15,2 1,2 100,4 195 0,40 0,00 0,00 0,00 46 0,00 66,00 4
Xneb pxanoi 879 488 74 7,92 1,2 48,24 228 0.48 0,00 0,00 0,00 456 0,00 5880 | 3,12
Yaii ¢ TUMOHOM - 377 2,46 200 0,13 0,02 15,2 62 0,00 2,83 0,00 0,00 14,2 0,00 2,40 0,36
Bcero 105,22 1193,10 1,83 2328 0,00 0,00 3238 | 47,63 | 243,75 | 17,62
o 3 JIeHb Lo | l | | : L

Oo6en
Canar 13 MOPKOBH C M3IOMOM 18 4,42 100 1,8 0,12 20,4 118 1,06 2,43 0,00 0,00 61,49 0,00 30,38 1,38




Cyn kapTodenbHbIi ¢

42,70

5060BbIMHU (acorb) 102 10,53 | 250 9.4 57,6 19,2 662,8 0,43 1,20 0,00 0,00 63,6 0,00
[TTHia WM KPOJIMK OTBApHBIC 288 2737 | 100 18,67 26,04 0,53 310,79 0,20 1,16 0,00 0,00 18,02 0,00 17,84 1,55
Kanycra TyieHas 321 10,15 | 180 4,13 8,6 25,13 200,3 0,15 52,30 0,00 0,00 147.9 0,00 41,30 2,14
X716 nuieHiH. B/C 878 5.6 100 15,2 1% 100,4 195 0,40 0,00 0,00 0,00 46 0,00 66,00 4
Xe6 pranoit 879 488 | 74 7.92 12 4824 228 0.48 0,00 0,00 0,00 456 0,00 58,80 | 3,12
Yaii ¢ TAMOHOM 377 2,46 200 0,13 0,02 15,2 62 0,00 2,83 0,00 0,00 14,2 0,00 2,40 0,36
Bcero 65,41 1776,89 273 59,92 0,00 0,00 396,81 0,00 259,42 | 15,75
4 e | | | | | il
Oo6en J
Canar n3 caexeH KalycThl 45 2,74 100 1,31 3,24 6,46 60,4 0,06 17,00 0,00 0,00 24,9 0,00 15,00 0,46
Bopii ¢ KarmycToi 1
kaprodernem 82 20,07 | 250 2,16 5.9 13,11 1246 0.11 12,81 0,00 0,00 59,68 53,23 31,40 1,44
Ppiba TymeHHasi B TOMaTHOM
coyce ¢ OBOIIAMH 229 34,43 120 18,03 10,21 8,49 195 0,27 4,36 0,00 0,00 67,74 0,00 77,70 1,25
Karma pacchimyaras MiieHHas 171 7.8 180 8,8 7,62 50,5 306 0,36 0,00 0,00 0,00 22,18 250,20 63,12 2,06
Komriot u3 cmecu
CcyxopyKTOB 278 52 200 0,04 0 24,76 9472 0,02 1,08 0,00 0,00 6.4 0,00 0,00 0,18
Xrne6 muerm. b/c 878 5.6 100 15,2 12 100,4 195 0.40 0,00 0.00 0,00 46 000 | 66,00 4
Xe6 paaHoi 879 4.95 75 7.92 1,2 48,24 228 0,48 0,00 0,00 0,00 456 0,00 58,80 3,12
Bcero 80,79 1203,2 1,70 35,25 0,00 0,00 272,5 303,43 | 312,02 | 12,51
5 JieHb l l
Ooen
CanaT U3 COJICHBIX OI‘prIOB [
JyKOM 21 11,19 | 100 0,85 5,01 2,58 59,1 0,17 4,10 0,00 0,00 237 0,00 13,32 0,61
Cyn kapTodenbHbIi ¢
6060BBIMH (FOPOX) 102 9,29 250 9,4 57,6 19,2 662,8 0,43 1,20 0,00 0,00 63,6 53,23 42,70 32
[110B U3 NITHLLBE 291 26.19 | 200/50 | 16,94 10,46 35,73 305,3 0,236 6,03 0 0 46,34 0,00 54,04 1,97
X1 muieni . B/C 878 1 100 15,2 12 100,4 195 0.40 0,00 0.00 0,00 46 000 | 66,00 4
Xreb pxaHoi 879 4,89 74 7,92 1,2 48,24 228 0,48 0,00 0,00 0,00 456 0,00 58,80 312
Yaii ¢ JIMMOHOM 377 2.46 200 0,13 0,02 15,2 62 0,00 3.4 0,00 0,00 14,2 0,00 2,40 0,36
Bcero 59,62 1512,20 172 14,16 0,00 0,00 239,44 | 53,23 | 237,26 | 13,26
6 eHb l ‘ ‘
Ooen
Canar U3 MOPKOBH C
4610KaMH 59 432 100 1,06 0,17 8,52 39,9 0,12 437 0,00 0,00 23,99 0,00 30,38 1,06
Cy1 ¢ MSACHBIMH
¢ puKazebKaMK 209 17,65 | 250/25 7,29 57 16,99 1485 0,24 12,34 0,00 0,00 31,9 0,00 40,01 1,61
MakapoHbl OTBAPHbIC 203 762 | 200/9 7.4 6 35,3 2248 0,08 0,00 0,00 0,00 6,48 0,00 11,49 1,46
£ i 260 71,94 | 50/50 14,55 16,79 2,89 221 0,13 0,92 0,00 0.00 "1 2181 0,00 22,03 3,06
Xne nuierin. B/c 878 5.6 100 15,2 12 100,4 195 0,40 0,00 0,00 0,00 46 0,00 66,00 4




_ 879 4,95 75 7,92 1,2 48,24 228 0,48 0,00 0,00 0,00 456 0,00 58,80 3,12
43 CMECH
JPYKTOB 278 52 200 0,04 0 24,76 94,2 0,02 1,08 0,00 0,00 6,4 0,00 0,00 0,18
N 117,28 1151,40 1,47 18,71 0,00 0,00 182,18 0,00 | 228,71 | 14,49
7 neHb ] l I l
Ob6en
Canar u3 cBEKJIbI ¢ 3eJ1.
Toporkom 34 7,93 100 1,66 4,18 8,19 77,1 0,15 9,80 0,00 0,00 27,93 0,00 18,57 1,31
bopu ¢ kamycroit u
KapTodesem 82 20,07 | 250 2,16 59 13,11 1246 0,11 12,81 0,00 0,00 59,68 53,23 31,40 1,44
Pary us nruu: 289 22,87 | 200 14,3 13,3 17,4 248 0,25 12,90 0,00 0,00 42 0,00 44,20 243
Xne6 nuenmn. p/c 878 5,6 100 15,2 1.2 100,4 195 0,40 0,00 0,00 0,00 46 0,00 | 66,00 4
Xne6 pxanol 879 4,89 74 7,92 1,2 48,24 228 0,48 0,00 0,00 0,00 456 0,00 58,80 3,12
Yaii ¢ TUMOHOM 377 2,46 200 0,13 0,02 15,2 62 0,00 2,83 0,00 0,00 14,2 0,00 2,40 0,36
Bcero 63,82 934,7 1,39 38,34 0,00 0,00 235,41 53,23 | 221,37 | 12,36
8 et | I l l |
Oo0en
Canar u3 CoJICHBIX OTYpLOB C
_IyKOM 21 11,19 | 100 0,85 5,01 2,58 59,1 0,17 4,10 0,00 0,00 237 0,00 13,32 0,61
Cyn kaprogensHbiii 58 1023 | 250 5,79 11,4 22,29 216,99 0,21 11,58 0,00 0,00 19,32 47,63 27,40 1,23
Kaa pacceinuaras rnepiosas 171 8.5 180/12 5,43 912 37,8 2579 0,06 0,00 0,00 0,00 37,13 0,00 26,40 151
Teqrenu 279 54,79 | 100/50 | 11,78 7,95 9,32 137,2 0,09 0,65 0,00 0,00 25,4 0,00 12,10 0,79
KomMmnot u3 cmecu
_cyxodpyKToB 278 5.2 200 0,04 0 24,76 94,2 0,02 1,08 0,00 0,00 6,4 0,00 0,00 0,18
Xne6 mueruyn. p/c 878 5.6 100 15,2 1,2 100,4 195 0,40 0,00 0,00 0,00 46 0,00 | 66,00 4
Xne6 pxcanoit 879 4,95 75 7.92 1.2 48,24 228 0.48 0,00 0,00 0,00 456 0,00 58,80 | 3,12
Bcero 100,46 1188,39 1,42 17,41 0,00 0,00 203,55 | 47,63 | 204,02 | 11,03
9 s l | | | |
Oo6en
Canatr 13 3eJIeHOr0 roponika 10 17,24 100 2,98 5,19 6,25 83,6 0,31 11,00 0,00 0,00 21,456 0,00 20,80 0,68
PaccosibHUK JICHUHTPAJICKHI 96 11,24 250 2.4 6,1 14,38 128,8 0,18 10,00 0,00 0,00 35,04 0,00 29,00 i)
Kaprogens orBapnoii ¢
MaciIoM 129 8,02 | 180/6 3,81 5,76 30,68 189,8 0,34 28,00 0,00 0,00 19,52 0,00 39,10 1,54
Pri6a TyiienHas B tomaTHoM
_coyce ¢ OBOIIAMH 229 34,43 120 18,03 10,21 8,49 195 0,27 4,36 0,00 0,00 67,74 0,00 77,70 1.25
Xne muenmi. p/c 878 5.6 100 15,2 1.2 100,4 195 0,40 0,00 0,00 0,00 46 0,00 66,00 4
Xne6 pxanoii 879 4,95 75 7.92 1.2 48,24 228 0,48 0,00 0,00 0,00 456 0,00 58,80 | 312
Komrmor u3 cmecu
cyxodpykron 278 52 200 0,04 0 24,76 94,2 0,02 1,08 0,00 0,00 6,4 0,00 0,00 0,18
Beero ' " 86,68 B ' - 1114,4 2,00 | 5444 “70,00 | 000 | 241,756 | 0,00 | 291,40"7 11,87

10 nenn

|




Oben i
BuHerper 0BOuIHO# 67 4,63 100 14 10,04 7,29 125,1 0,15 9,63 0,00 0,00 31,23 0,00 20,12 0,82
Cyn ¢ MakapOHHBIMH
u3enMsMH U Kaprodenem 103 9,54 250 2,85 6,08 15,58 140,4 0,22 1,14 0,00 0,00 32,76 0,00 32,80 0,87
T1510B U3 KypHIIbI 291 26,19 | 200/50 | 16,94 10,46 35,73 305,3 0,236 6.03 0 0 46,34 0,00 54,04 1,97
Yaii ¢ IMMOHOM 377 2,46 | 200 0,13 0,02 15,2 62 0,00 2,83 0,00 0,00 14,2 0,00 2,40 0,36
Xy1eb EHIH. B/c 878 5,6 100 15,2 1,2 100,4 195 0,40 0,00 0,00 0,00 46 0,00 | 66,00 4
Xneh prranon 879 4,95 75 7,92 12 48,24 228 0,48 0,00 0,00 0,00 456 0,00 58,80 3,12
Bcero 53,37 1055,8 1,481 19,63 0 0 216,13 0 23416 | 11,14
Bcero 3a 10 nei 830 12411,03 17.43 312,18 0,00 0,00 2570,89 | 961.85 | 2600,04 | 136,64
watl> antl> andlt> andl




