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Пояснительная записка 

1. Общие положения 

1.1. Учебный план основного общего образования Муниципального общеобразовательного 

учреждения  «Средняя общеобразовательная школа  № 3 г. Ершова Саратовской области» 

на 2023-2024 учебный год составлен на основе Федерального учебного плана основного 

общего образования и является документом, определяющим распределение учебного 

времени, отводимого на изучение различных учебных предметов обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. Федеральный учебный 

план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по годам 

обучения учебных предметов, спецкурсов, дисциплин, иных видов учебной деятельности и 

формы промежуточной аттестации, фиксирует максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся,  распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

1.2. Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного 

языка(русского) и родной литературы (русской).  

1.3. Учебный план основного общего образования МОУ «Средняя общеобразовательная 

школа № 3 г. Ершова Саратовской области» на 2023-2024 учебный год разработан на 

основе перспективного учебного плана основного общего образования МОУ «Средняя 

общеобразовательная школа  № 3 г. Ершова Саратовской области»,  а также следующих 

нормативных документов: 

Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования" 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 г. № 993 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 22.12.2022, № 71764, 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212220024).  

В соответствии с методическими рекомендациями (письмо Минпросвещения от 3 марта 

2023 года № 03-327). 

Порядком разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных 

программ, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

30 сентября 2022 г. N 874 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный N 70809) 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254» 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.11.2021 № 819 «Об 

утверждении Порядка формирования перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования.  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212220024
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212220024
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Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 09.06.2016 № 699; ·  

Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20)  

Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21);  

Основной образовательной программы основного общего образования, (принята 

Педагогическим советом МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 3 г. Ершова 

Саратовской области» протокол № 1 от 31.08. 2023 года).  

Положения о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся  

Устава Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 3 г. Ершова Саратовской области» 

1.4.  Учебный план является частью Основной образовательной программы основного 

общего образования. Содержание и структура Учебного плана основного общего 

образования определяются целями, задачами и спецификой образовательной деятельности 

МОУ «Средняя общеобразовательная школа  № 3 г. Ершова Саратовской области», 

сформулированными в Уставе, Основной образовательной программе основного общего 

образования. 

1.5. Учебный план основного общего образования позволяет в полной мере реализовывать 

цели основной образовательной программы основного общего образования и 

ориентирован на:  

достижение обучающимися результатов, установленных федеральными государственными 

образовательными стандартами;  

формирование разносторонней социально-активной личности на основе интеграции 

качественного общего образования в эмоционально привлекательной для обучающихся  

образовательной среде;  

развитие в процессе обучения продуктивных видов и способов деятельности 

обучающихся;  

1.6. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

1.7. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.  

1.8. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время,  отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ.  
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Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: создание условий для 

удовлетворения потребностей обучающихся в различных образовательных маршрутах.  

Недельный учебный план является ориентиром при разработке учебного плана, в котором 

отражаются и конкретизируются основные показатели учебного плана:  

состав учебных предметов;  

недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 

образования по классам и учебным предметам;  

максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся и максимальная нагрузка с 

учетом деления классов на группы;  

план комплектования классов. 

1.9. Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения  

2 часа - для 5 класса,  

2,5 часа - для 6 - 8 классов,  

3,5 часа - для 9 классов.  

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема 

домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с 

санитарными нормами. 

2. Учебный  план основного общего образования  

2.1. Учебный план основного общего образования на 2023-2024 учебный год является 

частью Основной образовательной программы и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21 и предусматривает: 5-летний срок освоения 

образовательных программ основного общего образования для 5-9 классов.  

Получение основного общего образования в МОУ «Средняя общеобразовательная школа 

№ 3 г. Ершова Саратовской области» в 2023-2024 учебном году осуществляется  в 

следующем режиме: 

Учебный год начинается - 01.09.2023 года 

Окончание учебного года для 5-8 классов  - 26.05.2024 года 

Окончание года для 9 классов определяется ежегодно в соответствии с расписанием 

государственной итоговой аттестации. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели.  

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических 

часов и более 5848 академических часов и составляет  5338 часов. 

Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 

учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно.  

Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа 

Продолжительность учебной недели – 5 дней.  

Пятидневная учебная неделя установлена в целях сохранения укрепления здоровья 

обучающихся, а также удовлетворения запросов родителей обучающихся.  

Учебные занятия проводятся в первую и вторую смену.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:  

для обучающихся для обучающихся 5 и 6 классов - не более 6 уроков, для обучающихся 7 - 

9 классов - не более 7 уроков. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема 

домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с 

санитарными нормами Продолжительность урока составляет 40 минут.  

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 
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гигиеническими нормативами СанПиН 1.2.3685-21. Расписание уроков составляется 

отдельно для обязательных занятий и занятий внеурочной деятельности.  

С целью профилактики утомления обучающихся, нарушения их осанки, зрения на уроках 

проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз. Между обязательными учебными 

часами и часами внеурочной деятельности имеется перерыв. В оздоровительных целях в 

школе созданы условия для реализации биологической потребности организма детей в 

двигательной активности: динамические паузы в середине занятий;  проведение 

гимнастики и физкультминуток на уроках; подвижные игры на переменах; спортивные 

часы в группе продленного дня; в спортивных секциях уроки физкультуры; спортивные 

внеклассные мероприятия.  

В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 

образовательной программой школы осуществляется деление классов на две группы: - при 

реализации основных общеобразовательных программ при проведении учебных занятий 

по «Иностранному языку», «Технологии».  

2.2. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

Обязательная часть Федерального учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. В соответствии с обновленным ФГОС ООО и ФОП 

учебный план для 5-9  классов представлен следующими предметными областями:  

«Русский язык и литература» включает предметы: русский язык, литература. 

«Родной язык и родная литература» включает предметы:  родной язык (русский), родная 

литература (русская). 

«Иностранные языки» включает предмет: английский язык. 

 «Математика и информатика» включает предметы: математика, алгебра, геометрия, 

вероятность и статистика, информатика. 

«Общественно-научные предметы» включает предметы: история, обществознание, 
география,  дополнительно реализуется модуль "Введение в Новейшую историю России" и 

количество часов на изучение учебного предмета "История" в 9 классе увеличено на 17 учебных 

часов в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения 

направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных 

курсов «История России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю 

России», дополнительно в 5 классе  изучается спецкурс «Рассказы по истории Отечества»  в 

рамках части, формируемой участниками образовательных отношений.  

«Естественно-научные предметы» включает  предметы: физика, химия,  биология.  

«Искусство» включает предметы: изобразительное искусство, музыка. 

«Технология» включает предмет технология, кроме того дополнительно в рамках части, 

формируемой участниками образовательных отношений изучается Спецкурс «Черчение» в 

7-8 классах. 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» включает предмет 

физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности. 

«Основы духовно- нравственной культуры народов России» включает предмет Основы 

духовно-нравственной культуры народов России 
В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с федеральным учебным планом на 

учебный предмет «Технология» в 9 классе, т.к. часы перераспределены с целью реализации 

модуля «Введение в новейшую историю России». 
При планировании, организации и проведении физической культуры в 5-9 классах 

используются площади и оборудование спортивных плоскостных сооружений на 

территории школы, основной (большой) и дополнительный (малый) спортивные залы и 

прилегающие к школе естественные природные ландшафты.   
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При переходе на 5-дневную учебную неделю количество часов на физическую культуру 

составляет 2 часа в неделю, третий час реализовывается  за счет посещения обучающимися 

5-9 классов внеурочного занятия  «С ГТО к вершинам спорта и здоровья!» и спортивных 

секций в рамках внеурочной деятельности. 
Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности: 

«Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

 Кружок  «Финансовая грамотность» по 1 часу в неделю в 5-7 классах 

Кружок «Проектная деятельность» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

Кружок «Билет в будущее» – отводится по 1 часу в неделю в 6–9-х классах; 

Объединение «Движение первых» - отводится по 1 часу в каждой параллели с 5 по 9 класс: 

Метапредметный курс «Краеведение»: « Культура края» по 1 часу в 8 классах 

Метапредметный курс «Краеведение»: «Историческое краеведение» по 1 часу в 9 классах; 

Кружок «Юный пожарный» 1 час в 9 классе; 

Кружок «С ГТО к вершинам спорта» по 1 часу  с 5 по 9 класс; 

Кружок «Краеведение»  «Культура народов Поволжья» 1 час в 5 классах; 

Метапредметный курс «Краеведение» «Географическое краеведение» 1 час в 6 классе: 

Метапредметный курс «Краеведение» «Биологическое краеведение» 1 час в 7  классе: 

Кружок «Вокальное пение» по 1 часу в 5-6 классах; 

Кружок «Юный стрелок» по 1 часу в 7 классе; 

Цикл лекций «Билет в будущее» по 1 часу в 6-9 классах; 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

2.3.  В школе осуществляется текущая и промежуточная аттестация. 

Текущий контроль успеваемости обучающихся в МОУ «Средняя общеобразовательная 

школа № 3 г. Ершова Саратовской области» проводится:  поурочно, тематически, по 

учебным четвертям (полугодиям) в форме письменной работы.    

Периодичность и формы текущего контроля успеваемости обучающихся  определяются 

педагогами МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 3 г. Ершова Саратовской 

области» самостоятельно с учетом требований федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования (по уровням образования), 

индивидуальных особенностей обучающихся соответствующего класса, содержанием 

образовательной программы, используемых образовательных технологий и  указываются в 

рабочих программах учебных предметов, курсов, дисциплин. 

Текущая аттестация обучающихся - это аттестация, проводимая в течение учебного 

периода (четверти, полугодия). Текущая аттестация проводится с целью систематического 

контроля уровня усвоения учебного материала, прочности формируемых предметных 

знаний и умений, а также носит мотивационный характер. Текущий контроль 

успеваемости  проводится для всех  обучающихся. В 5 – 9  классах в виде отметок по 5-ти 

балльной шкале по всем учебным предметам, курсам, дисциплинам. 

Внутренняя оценка включает:  стартовую диагностику; текущую и тематическую оценку;  

психолого-педагогическое наблюдение;  внутренний мониторинг образовательных 

достижений обучающихся 

Внешняя оценка включает:  

независимую оценку качества образования 

Формы оценки: для проверки читательской грамотности - письменная работа на 

межпредметной основе;  для проверки цифровой грамотности - практическая работа в 

сочетании с письменной частью;  для проверки сформированности регулятивных, 

коммуникативных и познавательных универсальных учебных действий - экспертная 

оценка психолога. 

Каждый из перечисленных видов диагностики проводится ежегодно. 
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Промежуточная аттестация - процедура установления соответствия качества подготовки  

обучающихся школы требованиям федеральных государственных стандартов по 

завершении года. Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью 

определения качества освоения школьниками учебных программ: полноты, прочности, 

осознанности и системности освоения содержания учебных программ по годам обучения. 

Положением о формах и порядке промежуточной аттестации установлены сроки третья-

четвертая недели апреля без прекращения образовательного процесса. Промежуточная 

аттестация в 5-9 классе в форме контрольных и тестовых работ. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится один раз в год в сроки, 

установленные календарным учебным графиком соответствующей образовательной 

программы, решением педагогического совета школы  и приказом директора школы. 

К промежуточной (годовой) аттестации (экзаменам) допускаются все обучающиеся 5-8 

классов. Промежуточная (годовая)  аттестация проводится в форме контрольных работ, 

диктантов, письменных работ по контрольно-измерительным материалам в формате КИМ, 

содержание которых предусматривает контроль усвоения текущего годового курса 

учебного предмета, т.е. оценку, прежде всего, предметных результатов обучающихся. В 

промежуточную (годовую) аттестацию с целью оценки  метапредметных результатов для 

обучающихся 5-9 классов включается комплексная работа на метапредметной основе. 

Практическая работа для проверки цифровой грамотности для 5-9 классов. 

Промежуточная (годовая) аттестация в 5-8 классах проводится по всем предметам 

учебного плана основного общего образования. 

    Для обучающихся по индивидуальному учебному плану, сроки и порядок проведения 

промежуточной аттестации определяются индивидуальным учебным планом. 

Промежуточная аттестация для обучающихся с ОВЗ, детей-инвалидов, а также 

обучающихся, обучавшихся на дому, проводится с учетом их желания: либо в школе, либо 

на дому. Создаются необходимые условия (в зависимости от имеющегося у них 

заболевания). При выполнении письменной работы предоставляется дополнительный 

перерыв, включается дополнительное время для принятия лекарств (при необходимости). 

При реализации рабочих программ основного общего образования с использованием 

электронных образовательных ресурсов:  

Интерактивные курсы по основным предметам школьной программы.  

Площадка Образовательного центра «Сириус» Интернет урок.  

Библиотека видеоуроков по школьной программе платформа «Российская электронная 

школа». «Яндекс. Учебник» — education.yandex.ru/home  

Интерактивные курсы по основным предметам «ЯКласс» — yaklass.ru.  

Видеоуроки и тренажеры; «Учи.ру» — uchi.ru.  Портал «Билет в будущее» — bilet-

help.worldskills.ru;   Всероссийский образовательный проект «Урок цифры» урок цифры.рф  

Образовательная платформа «Сферум»  
Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных курсов представлены в 

таблице. 
Предметы Классы 

5 6 7 8 9 

Русский язык контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Итоговое 

тестирование 

Литература контрольное 

тестирование 

контрольное 

тестирование 

контрольное 

тестирование 

контрольное 

тестирование 

Сочинение 

Родной язык 

(русский) 

контрольное 

тестирование 

контрольное 

тестирование 

контрольное 

тестирование 

контрольное 

тестирование 

контрольное 

тестирование 

Родная литература контрольное контрольное контрольное контрольное контрольное 



8 

 

(русская) тестирование тестирование тестирование тестирование тестирование 

Иностранный язык 
(английский) 

контрольная 
работа 

контрольная 
работа 

контрольная 
работа 

контрольная 
работа 

Устное 
собеседование 

Математика  контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

   

Алгебра   контрольная 
работа 

контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 

работа 

Геометрия    контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 
работа 

Вероятность и 

статистика 

  контрольное 

тестирование 

контрольное 

тестирование 

Итоговая 

контрольная 
работа 

Информатика    контрольное 

тестирование 

контрольное 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

История  контрольное 
тестирование 

контрольное 
тестирование 

контрольное 
тестирование 

контрольное 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

Обществознание  контрольное 

тестирование 

контрольное 

тестирование 

контрольное 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

География  контрольное 
тестирование 

контрольное 
тестирование 

контрольное 
тестирование 

контрольное 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

Физика    контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Химия     контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Биология контрольное 
тестирование 

контрольное 
тестирование 

контрольное 
тестирование 

контрольное 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

ОДНКНР контрольное 

тестирование 

контрольное 

тестирование 

  Итоговое 

тестирование 

ИЗО творческая 
работа 

творческая 
работа 

творческая 
работа 

  

Музыка контрольное 

тестирование 

контрольное 

тестирование 

контрольное 

тестирование 

контрольное 

тестирование 

 

Технология творческая 
работа 

творческая 
работа 

творческая 
работа 

творческая 
работа 

Защита реферата 

Физическая культура сдача 

нормативов 

сдача 

нормативов 

сдача 

нормативов 

сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов/защита 
реферата (для 

учащихся с ОВЗ, 

детей-инвалидов, 

освобожденным по 
медицинским 

показаниям) 

ОБЖ   тестирование тестирование Итоговое 
тестирование 

Спецкурс «Рассказы 

по истории 

Отечества» 

тест     

Спецкурс «Черчение»  Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

  

Перспективный недельный учебный план основного общего образования  

Федеральный недельный учебный план основного общего образования 5-дневная учебная неделя  

Предметные области Учебные предметы классы Количество часов в неделю 
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Обязательная часть V VI VII VIII IX Всего 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
1 1    2 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 0,5 7,5 

Физическая культура и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

ОБЖ    1 1 2 

Итого 28 30 31 32 33 154 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 0 1 1 0 102 

Спецкурс «Рассказы по истории Отечества» 1     34 

Спецкурс «Черчение»   1 1  68 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Перспективный годовой учебный план основного общего образования  

Федеральный недельный учебный план основного общего образования 5-дневная учебная неделя  

Предметные области Учебные предметы классы Количество часов в неделю 

Обязательная часть V VI VII VIII IX Всего 
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Русский язык и литература 
Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература (русская) 17 17 17 17 17 85 

Родной язык (русский) 17 17 17 17 17 85 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 102 510 

Математика и информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и статистика   34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 68 68 85 357 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучные предметы Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
34 34    68 

Искусство 
Изобразительное искусство 34 34 34   102 

Музыка 34 34 34 34  136 

Технология Технология 68 68 68 34 17 255 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

ОБЖ    34 34 68 

Итого 952 1020 1054 1088 1122 5236 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 0 1 1 0 3 

Спецкурс «Рассказы по истории Отечества» 34     34 

Спецкурс «Черчение»   34 34  68 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

29 30 32 33 33 157 
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3.Сетка часов учебного плана основного общего образования  
Недельный учебный план основного общего образования  5 классы  2023-2024 учебного года 

Предметные области Учебные предметы классы 5 а 5 б 5 в 5 г Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 5 5 5 20 

Литература 3 3 3 3 12 

Родной язык и родная литература 
Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Математика и информатика 

Математика 5 5 5 5 20 

Алгебра      

Геометрия      

Вероятность и статистика      

Информатика      

Общественно-научные предметы 

История 2 2 2 2 8 

Обществознание      

География 1 1 1 1 4 

Естественнонаучные предметы 

Физика      

Химия      

Биология 1 1 1 1 4 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1 1 1 4 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 2 2 2 2 8 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

ОБЖ      

Итого 28 28 28 28 112 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 1 1 4 

Спецкурс «Рассказы по истории Отечества» 1 1 1 1 4 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 986 986 3944 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 29 29 29 116 
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Внеурочная деятельность а 5 классах  
Направления 

деятельности 
Формы реализации Количество часов в 

неделю 
 Итого в 

год  
5 а 5 б 5 в 5 г 

Общеинтеллектуальное Кружок «Финансовая грамотность» 1 1 1 1 136 
Социальное Кружок «Проектная деятельность» 1 1 1 1 136 

Объединение «Движение первых» 1 34 
Спортивно-

оздоровительное 
Кружок «С  ГТО к вершинам спорта 

и здоровья!» 
1 1 1 1 136 

Общекультурное Метапредметный курс 
«Краеведение» «Культура народов 

Поволжья» 

1 1 1 1 136 

Цикл занятий «Разговоры о 

важном» 
1 1 1 1 136 

Художественное Творческое объединение 

«Вокальное пение» 
1 34 

ИТОГО  6 6 6 6 748 

Недельный учебный план основного общего образования  6 классы  2023-2024 учебного года 

Предметные области Учебные предметы классы 6 а 6 б 6 в 6 г Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 6 6 6 6 24 

Литература 3 3 3 3 12 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Математика и информатика 

Математика 5 5 5 5 20 

Алгебра      

Геометрия      

Вероятность и статистика      

Информатика      

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 4 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика      

Химия      

Биология 1 1 1 1 4 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 1 1 4 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 2 2 2 2 8 

Физическая культура и Физическая культура 2 2 2 2 8 
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основы безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЖ      

Итого 30 30 30 30 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
0 0 0 0 0 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1020 1020 1020 1020 4080 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

30 30 30 30 120 

Внеурочная деятельность в 6 классах  

Направления деятельности Формы реализации Количество часов в 

неделю 
Итого  
в год 

6 а 6 б 6 в 6 г 
Общеинтеллектуальное Кружок «Финансовая 

грамотность» 
1 1 1 1 136 

Социальное Кружок «Проектная 

деятельность» 
1 1 1 1 136 

Цикл бесед «Билет в 

будущее» 
1 1 1 1 136 

Объединение «Движение 
первых» 

1 34 

Общекультурное Метапредметный курс 

«Краеведение» 

«Географическое 
краеведение» 

1 1 1 1 136 

Цикл бесед «Разговоры о 

важном» 
1 1 1 1 136 

Художественное Творческое объединение 
«Вокальное пение» 

1 34 

ИТОГО  6 6 6 6 748 

Недельный учебный план основного общего образования  7 классы  2023-2024 учебного года 

Предметные области Учебные предметы классы 7 а 7 б 7 в 7 г Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 4 4 4 4 16 

Литература 2 2 2 2 8 

Родной язык и родная литература 
Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Математика и информатика 

Математика      

Алгебра 3 3 3 3 12 

Геометрия 2 2 2 2 8 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 4 

Информатика 1 1 1 1 4 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 8 
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Обществознание 1 1 1 1 4 

География 2 2 2 2 8 

Естественнонаучные предметы 

Физика 2 2 2 2 8 

Химия      

Биология 1 1 1 1 4 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

     

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 2 2 2 2 8 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

ОБЖ      

Итого 31 31 31 31 124 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 1 1 4 

Спецкурс «Черчение» 1 1 1 1 4 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1088 1088 1088 4352 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

32 32 32 32 128 

Внеурочная деятельность в 7 классах  

Направления 

деятельности 
Формы реализации Количество часов в неделю Итого в 

год 7 а 7 б 7 в 7 г 
Социальное Финансовая грамотность 1 1 1 1 136 

Кружок «Проектная деятельность» 1 1 1 1 136 
Объединение «Движение первых» 1 34 
Цикл бесед «Билет в будущее» 1 1 1 1 136 

Общекультурное Метапредметный курс «Краеведение» 

«Биологическое краеведение» 
1 1 1 1 136 

Цикл бесед «Разговоры о важном» 1 1 1 1 136 
Спортивно-

оздоровительное 
Кружок «С  ГТО к вершинам спорта и 

здоровья!» 
1  1 1 102 

Кружок «Юный стрелок»  1   34 

ИТОГО  6 6 6 6 850 

Недельный учебный план основного общего образования  8  классы  2023-2024 учебного года 

Предметные области Учебные предметы классы 8 а 8 б 8 в 8 г Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и литература 
Русский язык 3 3 3 3 12 

Литература 2 2 2 2 8 

Родной язык и родная 
литература 

Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 
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Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Математика и информатика 

Математика      

Алгебра 3 3 3 3 12 

Геометрия 2 2 2 2 8 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 4 

Информатика 1 1 1 1 4 

Общественно-научные предметы 

История 2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 2 2 2 2 8 

Естественнонаучные предметы 

Физика 2 2 2 2 8 

Химия 2 2 2 2 8 

Биология 2 2 2 2 8 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
     

Искусство 
Изобразительное искусство      

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

ОБЖ 1 1 1 1 4 

Итого 32 32 32 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 1 1 1 

Спецкурс «Черчение» 1 1 1 1 4 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1122 1122 1122 1122 4488 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

33 33 33 33 132 

Внеурочная деятельность в 8 классах  

Направления 

деятельности 
Формы реализации Количество часов в неделю Итого в 

год 8 а 8 б 8 в 8 г 
Социальное Кружок «Проектная деятельность» 1 1 1 1 136 

Цикл бесед «Билет в будущее» 1 1 1 1 136 
Объединение «Движение первых» 1 34 

Общекультурное Метапредметный курс 

«Краеведение» «Культура края» 
1 1 1 1 136 

Цикл бесед «Разговоры о важном» 1 1 1 1 136 
Спортивно-

оздоровительное 
Кружок «С  ГТО к вершинам спорта 
и здоровья!» 

1 1 1 1 136 

ИТОГО  4 4 4 4 714 
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Недельный учебный план основного общего образования  9 классы  2023-2024 учебного года 

Предметные области Учебные предметы классы 9 а 9 б 9 в 9 г Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 3 3 3 3 12 

Литература 3 3 3 3 12 

Родной язык и родная литература 
Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Математика и информатика 

Математика      

Алгебра 3 3 3 3 12 

Геометрия 2 2 2 2 8 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 4 

Информатика 1 1 1 1 4 

Общественно-научные предметы 

История 2,5 2,5 2,5 2,5 10 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 2 2 2 2 8 

Естественнонаучные предметы 

Физика 3 3 3 3 12 

Химия 2 2 2 2 8 

Биология 2 2 2 2 8 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
     

Искусство 
Изобразительное искусство      

Музыка      

Технология Технология 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

ОБЖ 1 1 1 1 4 

Итого 33 33 33 33 132 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 0 0 0 0 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1122 1122 1122 1122 4488 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

33 33 33 33 132 

Внеурочная деятельность в 9 классах  

Направления 

деятельности 
Формы реализации Количество часов в 

неделю 
Итого 

в год 
9 а 9 б 9 в 9 г 

Социальное Кружок «Проектная деятельность» 1 1 1 1 136 
Цикл бесед «Билет в будущее» 1 1 1 1 136 
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Объединение «Движение первых» 1 34 
Спортивно-
оздоровительное 

Кружок «С  ГТО к вершинам спорта и 
здоровья!» 

1  1 1 34 

Кружок «Юный пожарный»  1   34 

Общеинтеллектуальное Кружок «Черчение» 1 1 1 1 136 
Общекультурное Метапредметный курс «Краеведение» 

«Историческое краеведение» 
1 1 1 1 136 

Цикл бесед «Разговоры о важном» 1 1 1 1 34 
ИТОГО  6 6 6 6 680 
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